
令和８年度 進路達成支援事業 

「高校生入社準備セミナー」実施要項 

 

宮城県教育庁高校教育課キャリア教育班 

１ 目的 

卒業を控えた生徒を対象に、ビジネスマナーや社会生活に必要な基礎知識（お金の管理・

ストレス対処等）の習得を促し、新生活への円滑な移行と、将来的な職場・社会への定着を

図る。 

 

２  内容 

   民間事業者の専門講師による指導のもと、配付資料やロールプレイング等の実践的なワー

クを取り入れながら、次の内容について講話を実施する。 

（１）ビジネスマナー 

社会人に必要な基本行動（身だしなみ、挨拶、言葉遣いなど） 

実践的な対人・接遇スキル（名刺交換、電話応対、お客様応対など） 

（２）コミュニケーション 

良好な人間関係の築き方、仕事で必要なコミュニケーション（報連相） 

（３）お金のはなし 

初任給や社会保険の基礎知識、自立したお金の使い方 

（４）こころのレジリエンス 

新生活に伴うストレスの予防・対処法 

 

３  対象 

高校卒業年次の生徒（主に就職予定生徒） 

 

４  実施期間 

令和８年１１月２４日（火）～令和９年２月１９日（金）までのうち、いずれか１日 

※「高校生入社準備セミナー」実施可能日一覧（別紙１）参照 

 

５  時程（所要時間：全体で約２時間半程度） 

 午前コース 午後コース 夜間コース 

講師入校、最終打合せ等 9：00〜 9：30 13：00〜13：30 17：00～17：30 

生徒向け講話（休憩含む） 9：30〜11：20 13：30〜15：20 17：30～19：20 

アンケート記入 11：20〜11：30 15：20〜15：30 19：20～19：30 

※開始時間等は各校の日課に応じて調整が可能ですので、詳細については実施決定後に委託業

者と相談願います。 

 

 



６ 実施場所 

     実施を希望する各高等学校（１会場につき講師１名を派遣） 

 

７ 実施回数 

上限１２回（１校１回が目安） 

 

８ 経費 

無料（学校側の負担はありません） 

 

９ 実施申込 

実施を希望される学校は、実施申込書（別紙２）を作成のうえ、メールまたはＦＡＸにて 

下記委託業者宛てにご提出ください。 

（１）提出書類 

「高校生入社準備セミナー」実施申込書（別紙２） 

  （２）申込締切 

      令和８年１１月１０日（火） 

※ 実施回数の上限を超える申込みがあった場合には、ご希望に添えない場合がござ

います。予めご了承ください。 

（３）提出先 

    株式会社スリーデイズ（本事業委託業者） 

    担当：星野、江口 

     住所：宮城県大崎市三本木桑折都松１７-５７ 

TEL ：0229-25-6848    FAX ：0229-25-6847 

E-mail：info@3days.co.jp 

 

10 決定通知 

   実施の可否については、委託業者が決定通知を送付いたします。 

 

11 実施決定後の手続き等  

（１）実施決定校は、実施日時・内容等について、事前に委託業者と詳細な打合せを行って

ください。 

（２）セミナー終了後は、アンケートに協力願います。    

 

12 本課担当者 

高校教育課キャリア教育班 

担当：三部、藤迫  

TEL ：022-211-3625 

E-mail：ko-career@pref.miyagi.lg.jp 

mailto:info@3days.co.jp

